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“LA GUÍA DE 
ESTILO DE VIDA 
MÁS CERCANA
Y ORIGINAL DE 

LA CDMX.”
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La Ciudad de México es un territorio que se caracteriza 
por estar en constante transformación. Sus diferentes 
colonias, sus calles, su, gente, su historia y su gastronomía 
tienen una esencia especial que los hace únicos. Food and 
Pleasure es un portal de gastronomía y viajes con tintes 
de estilo de vida que tiene como objetivo dar a conocer 
la perspectiva de sus creadores acerca de cómo vivir y 
disfrutar de la capital a través de los placeres, a través de 
recomendaciones curadas cuidadosamente y escritas con el 
objetivo de transmitir la experiencia al lector. Restaurantes, 
bares, viajes, vino, belleza, entretenimiento, música y más, 
siempre con el toque Food and Pleasure.

4,324,295
VISITAS MENSUALES A LA WEB

161,000
ME GUSTA EN FACEBOOK

130,000
INSTAGRAM FOLLOWERS



PLACES

TO DRINK

TO TASTE

FASHION & BEAUTY

FITNESS & HEALTH

INTERNATIONAL

MÉXICO

CINEMA

TV & SERIES

CULTURE

EXPERIENCES

N U E S T R A S  S E C C I O N E S

TO EAT

GOOD LOOKS

TO VISIT

POPCORN

GUILTY PLEASURES



TO WATCH MAPS

TO EAT

VIDEOS

Tenemos la receta de un mini croissant 
bicolor (perfecto para acompañar tu café)

TO EAT TO EAT TO EAT TO EAT TO EAT TO EAT

ANÚNCIATE CON NOSOTROS
ventas.foodandpleasure@gmail.com

CONTACTO EDITORIAL
editorial@foodandpleasure.com

MX © Food & Pleasure. Todos los derechos reservados.AVISO DE PRIVACIDAD

TO DRINK

Tenemos la receta de un mini croissant 
bicolor (perfecto para acompañar tu café)

Video: Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetuer adipiscing elit, sed diam 

nonummy nibh 

TO DRINK

Tenemos la receta de un mini croissant 
bicolor (perfecto para acompañar tu café)

TO DRINK

Tenemos la receta de un mini croissant 
bicolor (perfecto para acompañar tu café)

TO DRINK

Ver más

TO DRINK TO VISIT PLEASURES GOOD LOOKS

TO DRINK TO VISIT PLEASURESTO EAT GOOD LOOKS VIDEO MAPSTO WATCH

La nueva integración de MAPAS dentro 
de la interfaz permite al usuario 
visualizar la ubicación de los lugares 
que la nota ofrece en tiempo real y 
dirigirse a estos en un solo click.

En la sección de “TO WATCH” encontramos 
todo el material de video que Food & Pleasure 
tiene para ti, filtrado por secciones para ofrecer 
a los usuarios una experiencia multimedia.

Visualización de  mapa opcional



foodandpleasure.com

@foodandpleasure_

facebook.com/foodandp

@Food and pleasure @foodandpleasure

@foodandpleasure

Usuarios únicos x mes
1 , 4 9 5 , 2 9 8 ^

Alcance: 2 , 0 0 0 , 0 0 0 +

Impresiones: 2 , 0 0 0 , 0 0 0 +

Visualizaciones: 5 , 0 0 0 , 0 0 0 +

Visitas x mes
 4 , 3 2 4 , 2 9 5

73 mil visualizaciones

18 mil seguidores

@foodandpleasure_



A B C +

NUESTRA AUDIENCIA

E D A D

U B I C A C I Ó N

N S E

3 3 - 4 4

1 9 . 2 %

1 8 - 2 4

1 1 %

2 5 - 3 4

2 2 . 2 %

E U A

2 . 5 %

E D O M E X

2 2 . 5 %

R e s t o  M X

1 4 . 1 %

C D M X

4 7 . 4 %

J a l i s c o

4 %

OT R O S

1 . 8 %

P u e b l a

4 . 1 %

4 5 - 5 4

1 9 . 5 %

6 5 +

8 . 7 %

5 5 - 6 4

1 9 . 5 %

M u j e r e s

5 1 . 5 %

H o m b r e s

4 8 . 5 %



M A Y O

S E P T I E M B R E

M A R Z O

N O V I E M B R E

F E B R E R O

O C T U B R E

A B R I L

A G O S T O

D I C I E M B R E

• Dietas & Fitness
• Roscas de Reyes

CDMX

• Día de las madres
(regalos y
restaurantes para
celebrarla)

• Especial mes patrio.
• Lista: Chiles en Nogada

• Especial Female Power
• Especial terrazas CDMX

• Especial Verano (belleza,
planes, vacaciones).

• Especial Día de Muertos
• Especial de libros
• Thanksgiving

• Especial tamales/
candelaria

• Especial San Valentín
• Restaurantes/ planes/

viajes románticos

• Día del Padre (regalos
y restaurantes para
celebrarlo).

• Oktoberfest: Especial
Cerveza

• Halloween Special

• Especial vacaciones
• Destinos/ hoteles en

México

• Especial aquitectura/diseño
en restaurantes CDMX.

• Especial Navidad / Regalos
• Comfort Food

E N E R O

J U L I OJ U N I O

CALENDARIO EDITORIAL
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Nota editorial

• Nota editorial con traffic drivers
• Amplificación de nota
• Mapa dentro de nota

• Mención en lista nueva
• Mención en lista ya publicada
• Video en Food & pleasure

Mapa dentro de nota Video en Food & Pleasure
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Redes sociales

Instagram reel Galería Instagram

Infografía 
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Box banner 

Super Banner
Billboard Banner

Super Banner mobile

Middle Banner mobile

Filmstrip 
mobile

Banners



Patrocinio





Integración de la marca en canales
de Food & Pleasure

Página web: menú top, sección, página de nota editorial.

Nota editorial: sencilla y con mapa integrado

Redes sociales: Galería en Instagram y Facebook, producción de 
reel, infografía.

Video: producción de video

Banners publicitarios: super banner, box banner, super banner 
mobile, middle banner mobile, billboard banner, filmstrip mobile.

Mapa dentro de nota Video en Food & Pleasure



Galería

Reel / Tiktok

Galería instagram

Ver video https://youtu.be/0R-V5uy9_z4?si=losoZqLjy9e2llOV
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Redes sociales



M E D I A  K I T  2 0 24

Box banner 

Super Banner
Billboard Banner

Super Banner mobile

Middle Banner mobile

Filmstrip 
mobile

Banners



Paquetes y tarifas
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Formato Impresiones Alcance CTR ER Precio Observaciones

Nota Editorial con traffic drivers 200,000 145,000 2% 3.00% $22,500
Post en: Facebook / Twitter / Instagram / Push Noti-
fication

Amplificación de nota 500,000 250,000 2.60% 3.80% $7,500
Post en: Facebook / Twitter / Instagram / Push Noti-
fication

Mapa dentro de nota 200,000 145,000 2% 3.00% $7,500
Suplemento por añadir mapa brandeado con ubica-
ciones en la nota.

Mención en lista nueva 200,000 145,000 2% 3% $16,500
 (5 posiciones) Post en: Facebook / Twitter / Instagram 
/ Push Notification

Mención en lista ya publicada 200,000 145,000 0.50% 2% $10,000
(8+ posiciones) Post en: Facebook / Twitter / Insta-
gram / Push Notification

VIDEO en foodandpleasure.com 250,000 200,000 2% 3.00% $25,000
Video de 1 minuto dentro de la nota de misma temáti-
ca o en sección videos.

Instagram Reel 60,000 120,000 NA 2% $20,000 1 minuto/ Share en IG stories

Facebook Reel 70,000 135,000 NA 2% $21,500 1 minuto

Galería TikTok 50,000 100,000 NA 3% $10,000
Opción: Galería con diseño F&P (5-7 slides) / O in-
fografía avanzada con diseño F&P (1)

Push Notification 10,000 NA 0.45% NA $7,500

Patrocinio de HOMES 50,000 NA 0.35% NA $50,000
Branding sección, nombre 'by', banner, Extra: supl. 
color. (duración 15 días).

Pinterest Board 100,000 NA 5.00% 4% $13,500 Board con 20 pines (fotografías)

Post Facebook (Galería o Infograría) 125,000 100,000 NA 2.00% $19,000
Opción: Galería con diseño F&P (5-7 slides) / O in-
fografía avanzada con diseño F&P (1)

Post Instagram (Galería o Infograría) 100,000 120,000 NA 3.00% $17,500
Opción: Galería con diseño F&P (5-7 slides) / O in-
fografía avanzada con diseño F&P (1)

Infografía Pinterest 85,000 75,000 NA 3.20% $15,000 Diseño avanzado F&P

VTR Precio display Precio video

Box Banner NA 0.35%

50% a 60% 
Video de 
30 segs.

$100 $200 CPM

Super Banner NA 0.25% $90 $230 CPM

Billboard Banner NA 0.25% $110 $270 CPM

Super Banner  Mobile NA 0.25% $90 $250 CPM

Middle Banner  Mobile NA 0.25% $80 $230 CPM

Filmstrip Mobile NA 0.35% $120 $240 CPM

Tarifas



DIRECTORIO

Zazil Barragán
Directora general & Co-founder

zazil.barragan@foodandpleasure.com

Elena Eguiarte

Editora
elena.eguiarte@foodandpleasure.com

foodandpleasure.com

coolspotbarcelona.com

ventureandpleasure.com

The Cool Spot Group
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